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OHJE YSKOSNAYTTEEN OTTAMISEEN KOTONA

Naytteenoton ajoitus
Yskosnaytteitd otetaan yleensa kolmena perakkaisena aamuna.
Ottakaa yskdsnayte aamulla ennen ruokailua.

Naytteenottovalineet
- 1-3 yskosnaytepurkkia
- Suljettavat muovipussit
- nimitarrat

Naytteenotto

1. Huuhdelkaa suu purskuttamalla vetta ja sylkek&a se pois.

2. Yskikaa voimakkaasti etukumarassa, etta saatte vahintaan ruokalusikalli-
sen sitkedhkoda yskosta — ei juoksevaa, kuplikasta sylked — suoraan nayte-
purkkiin.

Sulkekaa purkki kiertamalla kansi huolellisesti kiinni.

Liimatkaa purkkiin tarra, jossa on nimenne ja henkil6tunnuksenne. Merkit-

k&aa kynalla naytteenottopaivamaara ja kellonaika.

Sulkekaa purkki huolellisesti muovipussiin.

. Sdilyttakaa nayte viiledssa, esim. jddkaapissa.

. Jos naytteita on pyydetty ottamaan kolmena paivana, toistakaa edella ole-
va kolmena perakkaisena aamuna; aina uuteen purkkiin. Kolmannen nayt-
teen jalkeen toimittakaa kaikki naytteet laboratorioon.
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Naytteen sailyttaminen:
Sailyttdkaa naytteet jaakaapissa, kunnes voitte toimittaa ne laboratorioon.

Satakunnan sairaanhoitopiirin kuntayhtyman Sairaalantie 3, 28500 PORI | puh. (02) 627 7931, (02) 627 7945 | fax (02) 627 7949
sairaanhoidollisten palveluiden liikelaitos etunimi.sukunimi@satshp.fi | www.satshp.fi
Kliinisen mikrobiologian laboratorio



