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OHJE HELICOBACTER PYLORI ANTIGEENI -ULOSTENAYTTEEN OTTAMI-
SEEN ( F-HepyAQ)

Tutkimuksen tarkoitus:
Tutkimuksella selvitetaan, onko kyseessa Helicobacter pylori -infektio tai onko jo
todetun infektion ladkehoito eli ns. haatbhoito tehonnut.

Naytteenoton ajoitus:

Ajoittakaa naytteenotto siten, etta voitte toimittaa naytteen samana paivana
laboratorioon.
Testi ei toimi ripuliulosteesta.
Ennen naytteenottoa tulee seuraavien ladkkeiden ottamisesta olla kulunut va-
hintaan kaksi (2) viikkoa:

o Kaikki antibiootit

o Protonipumpun estgjat (Gasterix, Lansoprazol, Lanzo, Zolt, Losec,

Omeprazol, Nexium, Pariet, Pantoprazol, Somac)

o Vismuttivalmisteet (Pylorid)
Mikali ndyte otetaan haatohoidon jalkeen, pitdad hoitoladkityksesta olla kulunut
vahintaan nelja (4) viikkoa.
Dieettirajoituksia ei ole.

Tarvikkeet:
Kertakayttomuki tai kertakayttblautanen, naytteenottopurkki, nimitarra ja pussi

Naytteenotto:

1. Ulostakaa puhtaaseen kertakayttdastiaan. Vetinen ripuliuloste ei sovi nayt-
teeksi.

2. Avatkaa naytteenottopurkki ja siirtdkaa ulostetta purkkiin reilun kokoinen
nokare.

3. Sulkekaa purkki huolellisesti. Ulostetta ei saa jaada purkin ulkopuolelle.

4. Tarkistakaa tarran henkil6tiedot. Merkitkaa naytteenottopaivamaara kynalla

tarraan. Liimatkaa tarra purkkiin.

Sulkekaa purkki huolellisesti muovipussiin.

. Viek&a nayte laboratorioon samana paivana. Sailyttakaa nayte jaakaapis-

sa, kunnes voitte toimittaa sen laboratorioon.
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