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EKG (sydänfilmi) 
  
Tutkimukseen tultaessa käytössä on vuoronumerojärjestelmä. Tulija ottaa vuoronumeron ja istuu 
odottamaan vuoroansa.         
                                                                                 
EKG-tutkimuksessa rekisteröidään sydämen sähköisiä tapahtumia iholle kiinnitettävien elektrodien ja 
EKG-laitteen välityksellä. Tutkimus on kivuton ja turvallinen.                          
                                                                                 
Tutkimukseen tulijan kannattaa huomioida vaatetuksensa, koska EKG-tutkimuksessa ylävartalo ja 
nilkat on riisuttava paljaiksi.                   
                                                                                 
Tutkimuspäivänä lääkkeet saa ottaa lääkärin ohjeiden mukaisesti.                                                  
                                                                                 
Hoitajalle tulee ilmoittaa, jos lääkärin vastaanotto tai osastolle meno on samana päivänä. Tällöin hoi-
taja antaa EKG:n mukaan hoitoyksikköön.    
             


