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OHJE CLOSTRIDIUM DIFFICILE VILJELY -NÄYTTEEN OTTAMI SEEN  
(F-CldiVi) 
 
 
Tutkimuksen tarkoitus:  
Antibioottiripulin syyn selvitys. Epäily Clostridium difficile –bakteerin aiheutta-
masta ripulista.  
 
Näytteenoton ajoitus:  
Ajoittakaa näytteenotto siten, että voitte toimittaa näytteen samana päivänä labo-
ratorioon. 
 
Tutkimuksen tarvikkeet:   
Kertakäyttömuki tai kertakäyttölautanen, näytteenottotikku ja geeliä sisältävä kul-
jetusputki, nimitarra ja muovipussi 
 
Näytteenotto: 

1. Ulostakaa puhtaaseen kertakäyttöastiaan. 
2. Avatkaa vanutikun ja kuljetusputken suojakääre ja poistakaa kuljetusput-

ken suojakorkki. Suojakorkkia ei tämän jälkeen enää tarvita. 
3. Imeyttäkää vanutikkuun runsaasti ulostetta. Mikäli ulosteessa on verisiä 

ja/tai limaisia kohtia, tulee näyte ottaa ensisijaisesti niistä.  
4. Painakaa vanutikku kuljetusputkeen niin syvälle, että tikussa oleva korkki 

sulkee putken luotettavasti. Ulostetta ei saa jäädä putken ulkopuolelle.  
5. Tarkistakaa tarran henkilötiedot. Merkitkää näytteenottopäivämäärä kynällä 

tarraan. Liimatkaa tarra putkeen. 
6. Sulkekaa putki huolellisesti muovipussiin. 
7. Viekää näyte laboratorioon mahdollisimman pian. 

 
Näytteen säilyttäminen: 
Säilyttäkää näyte jääkaapissa, kunnes voitte toimittaa sen laboratorioon.  
 
 


